


 Petit retour en arrière   

Assemblée Générale de décembre 86:   500 adhérents et un local pour souder les énergies 

L'achat en cours d'un grand local qui pourra être utilisé dès la première quinzaine  de janvier 87 a été l'un des 

points majeurs dégagés vendredi soir 15 décembre, au collège de la Ville aux roses au cours de l' A G de l'A L C 

troisième plus importante Amicale Laïque du département (Presse Océan) 

Comment le Comité directeur de l'Amicale avait-il réussi son pari, Comment cet espoir caressé depuis plus de cinq 

ans s'était-il réalisé ? Comment était-on parvenus à nos fins ? Si vous voulez en savoir plus, consultez le remar-

quable blog de Michel Bonnier: 

https://ruffineck44.blogspot.com/2019/06/75-vii-1986-histoire-de-lamicale-laique.html 

L’ALC achète - en 86 - l'immeuble situé derrière la mairie, propriété jusqu'alors de M. Debeix (magasin exposition 

de meubles), il abritait un self "l'Arc en ciel" 

L'immeuble, ex Arc en ciel, répond à un besoin certain, les amicalistes ne disposant jusqu'à présent que d'une salle 

attitrée (C E S Aristide Briand). Ce pas important va nécessiter l'entente sans faille de toute l'association a rappelé 

le président M. Bourgine tandis que que dans son rapport moral, Alain Billard a fait état de futures salles de tra-

vail et de salles de réunion appelées à faire bon ménage. Ajoutons qu'une partie du nouveau local sera en locatifs, 

ces revenus étant appelés à prendre une part importante du remboursement 

Côté finances, comment couvrir cette énorme investissement ? André Delagrée, trésorier de l'association fait état 

de finances saines quant à l'exercice 86 mais rappelle l'importance de l'achat du local, il va en coûter 700 000 

francs (un peu plus de 217 000 euros en 2025) L'accord bancaire est intervenu. Des amicalistes ont participé par 

des prêts individuels, des emprunts sur 15 ans étant réalisés auprès de la B F C C 

(Banque Française de Crédit coopératif (150 000 F) et de la F A L (50 000 F) no-

tamment. Par ailleurs le vendeur - remarquable effort de sa part - acceptait un 

échelonnement des remboursements, offre que nous accepterons jusqu’à rem-

boursement total de la dette.   

Un regret... Celui de n'avoir pas été aidé – une fois de plus – par la municipalité.  

40 années se sont écoulées... 
Le moins qu’on puisse dire, c’est que l’achat a été bien utile ! Rares sont les 

journées où le local n’est pas utilisé . En priorité par des amicalistes (Sections 

sportives, CA, Supporters, Chaumière…) 

Un salarié de la section Handball y a son bureau. Des associations oeuvrant 

pour le bien des autres utilisent régulièrement le local: ACIAH, Solimée… Des 

associations culturelles, la troupe de théâtre « Les Fringans », la Chorale « Las 

MariPosas » y répètent. 

Les 2 logements sont loués à des Ukrainiens qui s’y  plaisent beaucoup.  

La salle Multi Fonction est régulièrement utilisée ou louée à des particuliers . 

2025: Dans le but de réduire notre consommation énergétique et d'éviter les déperditions de chaleur en hiver, mais 

aussi de limiter l'apport calorifique courant l'été, le CA a procédé au changement des menuiseries du local .  

2026/27: Dans cette continuité, il est prévu le remplacement de la toiture côté parking qui se fait vétuste et po-

reuse. 



1986, achat de l’immeuble Debeix par L’ALC 

1958: A l’arrière plan, les bâtiments de  l’époque: le cinéma « Lutétia » et l’entreprise De M.Debeix (atelier et magasin 

de vente). Ce sera le futur local de l’ALC quelques 30 ans plus  tard. 

1986 

1958 

2026 

40 ans plus tard, l’ALC est toujours là ! 



Elu le 11 janvier 2010, Roland vient de clore 16 ans de présidence de l’ALC. 

Durant toutes ces années, il s’est investi sans compter et il a porté haut et fort l’étendard 

du « vivre ensemble , pour faire société sans discriminations. » 

Il laisse la présidence mais reste au CA . Le 31 mars dernier, nous l’avons remercié et gâté 

un peu, une fois n’est pas coutume… 

Merci Roland !  

Le 12 décembre 2025, a lieu l’Assemblée Générale de l’ALC. 

Roland Feuvrais, président de l’ALC depuis 2010, annonce laisser sa place à la tête de l’association.  

Aucun membre du CA ne souhaite prendre la présidence. Alors, comme de nombreuses associations, le Conseil 

d'Administration de l'Amicale Laïque Castelbriantaise choisit d'adopter un fonctionnement collégial, c'est à dire 

qu'il n'y a pas de lien hiérarchique entre les membres du bureau. On y trouve les avantages suivants : un renforce-

ment de la démocratie, une meilleure répartition des responsabilités, une diminution de la charge de travail, une 

gestion du temps mieux maîtrisée, un fonctionnement plus simple. 

Ce changement de gouvernance implique une modification des Statuts présentée le 31 mars 2026 en Assemblée 

Générale Extraordinaire.  

A l’issue de cette A.G.E les 16 membres du CA présents se sont réunis pour procéder à l’élection des membres  de 

cette présidence collégiale. 

Voici les sept personnes élues qui  constitueront la présidence collégiale de l’ALC: 

  Dominique Bouju     Dominique Esnault   Jean-Louis Gouraud    Anne Legrais-Ozberk       Maryse Rembeau x      Christine Talbourdeau        Loïc Touboulic 
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Education à la santé  
Dans le cadre de l’éducation à la santé, les classes de 
Grande Section ont pu bénéficier de l’intervention de Lau-
rence GREGOIRE diététicienne lors de 3 séances. 

Pour la première séance, Laurence avait apporté des 
fruits et des légumes que les élèves ont pu toucher, sentir 
puis découper et goûter selon leurs envies et cela a été 
un franc succès : tous ont participé avec plaisir à chaque 
étape et ils ont pu découvrir des saveurs qu’ils ne con-
naissaient pas. 

Lors de la seconde séance, le travail s’est fait sur le mou-
vement pour rester en forme avec un session de danse et 
de petits exercices de motricité. 

Lors de la dernière séance, les enfants ont travaillé sur 
l’équilibre alimentaire et plus précisément sur les ali-
ments à consommer dans le cadre d’un petit déjeuner 
équilibré. 

Ces séances ont été menées avec la participation des pa-
rents qui le souhaitait. 

Tout le monde a beaucoup apprécié ces temps 
d’échanges et de découverte. 

Et d ’autres projets  
Au cours de l’année nous avons pu effectuer 
différentes sorties : cinéma, Théâtre de Verre et 
prochainement découverte du parc Terra Bota-
nica en lien avec notre thème de l’année sur les 
« 5 sens » et nous tenons à adresser un grand 
merci à l’ALC pour son soutien et son aide dans 
l’aboutissement de nos projets ! 

 



nombreux projets & riches expériences pour les élèves  
Cette année encore, de nombreux projets ont rythmé la vie 
de notre école et permis aux élèves de vivre de riches expé-
riences. 
  
Tout au long de l’année, les classes ont eu la chance de bé-
néficier de l’intervention d’une musicienne. Grâce à ce tra-
vail régulier, les élèves ont pu découvrir et expérimenter la 
mise en son de contes traditionnels. Ce projet a abouti à la 
création de répertoires sonores qui pourront accompagner 
les enfants jusque dans leurs familles, prolongeant ainsi les 
apprentissages et les moments de partage à la maison. 
  
Par ailleurs, grâce au soutien financier de l’APE, plusieurs 
sorties scolaires pourront être proposées aux élèves. Les 
enfants des cycles 1 et 2 auront ainsi l’opportunité de dé-
couvrir le poney-club, tandis que les élèves du cycle 3 parti-
ciperont à une sortie à la mine, en lien avec leurs apprentis-
sages. 

Nous remercions chaleureusement les membres de 
l’APE pour leur investissement et leur générosité, ainsi 
que les membres de l’Amicale Laïque de Châteaubriant 
pour leur précieux soutien financier tout au long de 
l’année. 
  
Nous avons également été ravis de collaborer avec 
l’Amicale Laïque de Châteaubriant dans l’organisation 
d’un spectacle qui a rencontré un très beau succès au-
près des enfants comme des parents. Ce moment con-
vivial et fédérateur restera un beau souvenir pour tous. 
  
L’ensemble de ces projets témoigne de la richesse de la 
vie de notre école et de l’importance des partenariats 
qui permettent aux élèves de s’épanouir à travers des 
expériences variées et enrichissantes. 

Les actions passées et à venir  

Cette année, nous avons continué les projets comme les 
années précédentes : le cin’école, le jardinage au jardin 
des lilas avec l’association Rencontres, les échanges avec 
l’école élémentaire pour les élèves de grande section. 

Nous avons testé l’école dehors. Aux mois de novembre 
et décembre, tous les élèves ont participé à des activités 
en plein air dans le parc de Renac : jeu d’orientation, land 
art, jeux collectifs, parcours de motricité. 

Les rencontres GESPAC ont aussi eu lieu sur les thèmes 
des jeux coopératifs, des engins roulants, de la gymnas-
tique et de la pétanque. 

Fin juin, nous allons également organiser une sortie de fin 
d’année au zoo de la Boissière du Doré. A cette occasion, 
les enfants auront la chance de découvrir des animaux 
qu’ils n’ont pas l’habitude de côtoyer. Cette sortie servira 
de support pour travailler en classe sur le lexique anima-
lier. Nous remercions chaleureusement l’ALC pour sa par-
ticipation financière à cette sortie. 



Une année scolaire marquante  

Cette année scolaire 2025/2026 restera gravée dans les mémoires des 
élèves et des enseignants de l’école élémentaire de Béré. Entre projets 
sportifs, sorties culturelles, activités de loisirs et voyage scolaire, les 
élèves ont vécu de nombreux moments forts qui ont rythmé les mois pas-
sés ensemble. 
Tout au long de l’année, le sport a occupé une place importante dans la 
vie de l’établissement. Plusieurs projets ont permis aux élèves de prati-
quer différentes activités dont du tir à l’arc avec Jerôme Hallet de l’ALC, 
de développer l’esprit d’équipe et de se dépasser.  
Les sorties culturelles ont également marqué cette année. Les élèves ont 
eu l’occasion d’assister à des spectacles au théâtre, des animations à la 
galerie 29 ou à la micro-folie... Ces représentations ont permis de décou-
vrir le monde artistique, d’enrichir leur culture et de partager des émo-
tions fortes. Certains élèves ont même participé à des échanges autour 
des pièces vues, montrant leur intérêt et leur curiosité. 
Autre moment très apprécié : les séances à la patinoire. Entre fous rires, 
premières glissades et progrès rapides, ces sorties ont offert des souve-
nirs inoubliables à tous les participants. Malgré quelques chutes, chacun 
a pu profiter de cette expérience dans la bonne humeur. 
Le point culminant de l’année a sans doute été le voyage scolaire de 
quatre jours des CM sur l’île de Batz. Ce séjour a permis aux élèves de 
découvrir de nouveaux lieux, de vivre ensemble en dehors du cadre habi-
tuel de l’école et de partager de nombreuses activités sportives (paddle, 
bateau, randonnée) et environnementales (pêche à pied sur l’estran et 
étude de la faune et de la flore maritime).  

Entre visites, moments de détente et soirées conviviales, ce voyage a renforcé les liens entre camarades et restera 
un moment fort de cette année scolaire. Merci à l’ALC d’avoir participé financièrement à ce superbe moment. 
Il reste maintenant le voyage des CP, CE1 et CE2 à Légendia Parc le 05 juin prochain et notre fête d’école pour ter-
miner notre année en musique le vendredi 26 juin. 
Grâce à toutes ces activités, les élèves ont pu apprendre autrement, développer leur autonomie et vivre une an-
née pleine de découvertes. Une chose est sûre : cette année scolaire aura été intense, enrichissante et remplie de 
beaux souvenirs pour tous. L’école élémentaire de Béré dira en revoir aux CM2 qui vogueront vers le collège mais 
aussi à Mme Desnoës la directrice de l’école qui partira vers de nouveaux horizons à la rentrée prochaine après 15 
ans à l’école et 9 ans de direction. 

Ile de Batz 

Châteaubriant 



Les projets pour la fin d ’année  

Bonjour à tous les amicalistes, 

Cette année encore, l’école élémentaire Cadou a me-
né divers projets afin de fédérer les élèves, leur don-
ner le goût d’apprendre, susciter en eux une curiosité 
de tous les instants et ce, malgré un contexte général 
pas toujours simple. 

Le mardi 7 avril, toutes les classes ont célébré le 
100ème jour d’école. Petits et grands se sont mélan-
gés pour relever des défis dans la bonne humeur. 
Cette expérience sera certainement renouvelée tant 
elle a emporté l’adhésion de tous. 

Les CM2 voyageront jusqu’à Préfailles pour participer 
à une classe de mer qui se déroulera du 27 au 29 mai. 
Cela marquera la fin de leur scolarité à l’école Cadou 
avant de filer au collège. 

Le 3 mars, les élèves de la classe de CM1 se sont ren-
dus à la Micro-Folie pour y découvrir diverses œuvres 
d’art par le biais d’outils numériques. 

Les CP/CE1/CE2, quant à eux, visiteront le Refuge de 
l’Arche à Château-Gontier le mardi 23 juin. 

Toutes ces sorties sont rendues possibles financière-
ment par l’action des parents d’élèves de l’école et de 
l’ALC que nous remercions vivement. Ces projets n’au-
raient pas vu le jour sans eux. 

Nous participerons aux traditionnelles Gespacolades 
le samedi 30 mai à Louisfert. N’hésitez pas à venir par-
tager quelques pas de danse avec nous ! 

Enfin, nous finirons l’année par la fête de l’école qui se 
déroulera le vendredi 26 juin dans la soirée afin de 
clôturer cette année scolaire. 

 

 

Défendons l ’Ecole Publique !  

Pour conclure, comme beaucoup le savent, l’année 
scolaire 2025/2026 a été marquée par quelques diffi-
cultés à l’élémentaire Cadou : nombreuses journées 
non remplacées, conditions de travail qui ne per-
mettent pas de remplir la fonction première des en-
seignants, une hiérarchie sourde à nos appels à 
l’aide… Nous avons malgré tout tenu, tant bien que 
mal, avec une dépense d’énergie immense. Nous es-
pérons sincèrement aller vers des jours meilleurs mais 

pour cela, il est essentiel de continuer à 
défendre notre École Publique, un modèle 

malheureusement mis à mal ces derniers temps. 

Le 100ème jour d’école   

A la Micro-Folie 



Une année scolaire pleine de projets...  
Nous continuons notre chemin tranquillement, ponctué d’apprentissages, de rires et de 
joies.  
Cette année nous sommes sur le thème des émotions, et cette période chaque maî-
tresse a choisi un album différent pour les travailler. Avec la maîtresse des TPS/MS, 
nous travaillons sur « Le banc des amis » qui parle de jalousie, de tristesse, d’entraide 
et de partage. Avec les PS/GS, nous travaillons sur « Poisson fesse » qui parle de la mo-
querie et de la différence. Avec les MS/GS, nous travaillons sur « Le loup qui apprivoi-
sait ses émotions. »  
Nous sommes aussi en plein apprentissage des danses des GESPACOLADES, qui auront 
lieu le 30 mai à Louisfert. Sur les photos, vous verrez les coccinelles peintes pour une 
des danses… Les GESPAC nous permettent de faire des rencontres sportives. Le 22 mai, 
la classe de TPS/MS participera par exemple à une rencontre pétanque au boulodrome.  
Enfin, nous avons hâte de notre sortie de fin d’année ! Nous partons à la Vallée des Kor-
rigans, à Savenay. Une belle journée en perspective.  
Nous joignons à notre petit mot, quelques photos de nos dernières réalisations. Nos 
fameuses coccinelles, mais aussi les mandalas réalisés par les MS/GS et les fresques de 
la mer, réalisées par les PS/GS en collaboration avec la maison de retraite de Béré.  
Bonne fin d’année à tous !  

La fête des écoles publiques de Châteaubriant 
Toutes les écoles maternelles et élémentaires publiques de Châteaubriant (Béré, R.G. Cadou, C. Monet, Viaud/
Terrasses) se sont retrouvées le vendredi 13 mars à la Halle de Béré pour leur traditionnelle fête de printemps. Le 
thème de cette année était « Châteaubriant fait son cinéma ». Chaque école, élèves et enseignants, de la maternelle 
au CM2, ont présenté leurs danses sur des musiques de films. Le public, très nombreux comme d'habitude, a assisté a 
une superbe prestation colorée et agrémentée d'accessoires multiples. Plus de 150 enfants et adultes sont également 
restés manger sur place, les enseignants et des amicalistes organisaient le service. Tous ceux qui le souhaitaient, prin-
cipalement les enfants, ont dansé encore un moment. Ce fut une belle soirée. Les bénéfices serviront aux différents 
projets des classes :sorties, interventions diverses, spectacles…                                                     Jean-Louis Gouraud 



Lettre lue lors du rassemblement devant l’Inspection de l’Education Nationale le 3 avril 2026 
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Un petit mot sur les jeunes 
« Les entraînements jeunes se déroulent très bien, avec une bonne dynamique tout au long de l’année. La participation reste régulière, 

avec toujours beaucoup de jeunes présents sur chaque créneau. Le niveau général progresse bien et cela se ressent déjà en compéti-

tion : plusieurs joueurs ont débuté cette saison avec de très beaux résultats. 

En championnat junior, après une première partie de saison plus compliquée, l’équipe a su bien réagir et termine 2ème de sa poule sur 

la deuxième phase, ce qui montre les progrès réalisés et l’investissement du groupe. 

Concernant les événements à venir, nous organisons prochainement un déplacement à Vannes avec plusieurs jeunes. Pour certains, 

ce sera une première découverte de la compétition, tandis que pour d’autres, l’objectif sera d’aller chercher de bons résultats.  

Une année donc très satisfaisante tant par l’investissement des jeunes que par leur progression ! » 

Charles  Ménard 

badminton 

badminton 



badminton 

badminton 

Équipe 2 : Championnat sénior mixte en D3 

« L’équipe est constituée de Mélanie, Camille et Olivia 

pour les femmes et de Andy, Adrien, Tim, Vincent et 

Melaine pour les hommes. 

L’objectif de la saison est la montée en D2 dans la 

bonne ambiance : objectif maintenu à l’heure actuelle 

avec 4 victoires, 2 nuls  

et 1 défaite. Nous avons 

terminé 2ème de notre 

poule et allons jouer les 

play-offs pour la montée. 

Pour la victoire et l’apéro! » 

Melaine 

  Équipe 1 : Championnat sénior mixte en R3 

« Saison R3 réussie pour l’équipe : 5 victoires, 4 défaites et 1 nul 

dans une poule où tout le monde pouvait battre tout le monde.  

Une belle 2ème place en poule, puis 3 matchs nuls en play-offs 

pour finir encore 2ème. Au final : 6ème sur 24 = maintien assu-

ré ! 

Une équipe composée de Cindy, Laura, Amandine, Steven, Bap-

tiste, Christophe, David et Audrey. Bonne humeur présente sur 

chaque match, de l’entraide, quelques blessures, mais toujours 

l’envie de tout donner  

sur le terrain.  

Et surtout une super  

année de co-capitanat  

avec Dav : beaucoup de 

bad, quelques sueurs…  

et presque aucune  

erreur de compo ! » 

 

Audrey 

Championnats adultes 

Équipe 4 : Challenge Hommes 
« L’équipe est constituée de Pierre Gautreau, Noah Diais-

Carré, Erwan Courapied, Alban Bossard, Charles Ménard, 

Mathéo Patrie et Clément Chevalier. L’objectif du début de 

saison était de prendre du plaisir. L’équipe a obtenu 2 dé-

faites et 3 nuls sur la première phase. Actuellement sur la 

2ème phase, le groupe a gagné sa première rencontre puis 

a fait un match nul. Il reste encore trois rencontres avant 

la fin de saison. » 

Clément le capitaine 



badminton 

badminton 

Équipe 3 : Championnat sénior mixte  

en D4 

« Le championnat est terminé pour l’équipe 3 alias la « Very 

Bad Team » qui a évolué en D4 cette saison, avec des joueurs 

qui se connaissaient peu sur le terrain à la rentrée : 

. du côté des femmes : Elodie, Lucie, Nina, MJ, Mélanie P., 

Tiphaine 

. du côté des hommes : Guillaume, Jean, Marco, Nicolas 

Les rencontres se sont enchaînées avec bien souvent de très 

beaux matchs en 3 sets ! 

Il a été difficile de trouver les bonnes combinaisons pour un 

résultat de 3 victoires, 1 nul et 3 défaites. 

Nous espérions atteindre les plays-offs en cette fin de saison, 

cela s’est joué à un set malheureusement ! 

Mais notre objectif du maintien est plus qu’atteint puisque 

nous terminons tout de même à la 4ème place ! 

Bravo et merci aux joueurs, aux coachs et à nos supporters !» 

 

Tiphaine et Lucie, les capitaines de l’équipe  

Équipe 5 : Championnat  

vétéran mixte en D2 

« L'équipe vétérante a évoluée en division 2 

cette saison. A la fin de la 1ère phase, l’équipe a 

terminé 2ème de sa poule derrière « l’ogre » LE 

LOROUX BOTTEREAU. L’équipe a remporté 6 

rencontres sur 7.  

Elle est qualifiée pour les play-offs. La première 

rencontre se déroulera à Orvault le 19 mai et la 

seconde à Savenay courant juin.  

L’équipe est composée de 4 garçons : Nicolas, 

Matthieu, Melaine et Christophe et de 4 filles : 

Amandine, Cindy, Tiphaine et Anne. 

L’objectif de début de saison était le maintien. 

L’équipe ne part jamais battu à l’avance. » 

Anne, la capitaine de l’équipe 



badminton 

badminton 

Tripes le 07/02/26  
Organisées par les supporters. Merci aux bénévoles de 

l’ALC pour l’organisation de la manifestation ! 

Tartiflette le 24/01/26 :  

Merci aux participants et aux bénévoles qui ont organisé 

la vente et préparé les parts de tartiflette.    

Événements organisés et 
Dates à retenir 

Notre tournoi officiel le 20/03/26   
Merci à Nicolas Taupin pour l’organisation et à notre 

juge-arbitre Benoît Crocq ! Un beau tournoi avec une 

belle ambiance ! Merci aux bénévoles pour leur parti-

cipation à la réussite de cet événement et à Dimitri 

pour les photos (@d.studio.off) ! 

AG de l’ALC Badminton   
: 19/06/26 à 20h00 au local de l’ALC  

Bonne fin de saison à tous et 

à bientôt au prochain  

bulletin  ! 



basket-ball 
                                               Le mot du président 

                                                               La saison 2025/2026 s’achève dans quelques semaines et nous sommes heureux                                   

                                                             du parcours et de l’évolution de chacun. Le club ne serait rien sans la participation 

                                                         de nos bénévoles, parents et licenciés chaque week-end. C’est pourquoi nous tenions 

                                                     tout d’abord à vous adresser un grand merci, que ce soit pour l’arbitrage, la gestion de 

                                              la table de marque, le coaching, les entraînements ou encore le transport. Vous êtes un     

                                      atout extrêmement précieux pour nous. Sans votre aide, la tenue des matchs ne serait tout  

                         simplement pas possible. 

Nos jeunes s’impliquent de plus en plus et nous les remercions pour leur engagement. 

                                                                    

basket-ball 

Stages d’arbitrage 

Nous avons organisé plusieurs stages d’arbitrage 

cette année afin de former les plus jeunes. Nous 

avons eu la chance, le 28 février 2026, d’accueil-

lir Véronique Voyau, Conseillère Territoriale en 

charge de la formation des arbitres officiels. 

Notre club a ainsi organisé ce stage d’arbitrage à 

destination de nos licenciés. Une belle initiative 

qui a rassemblé les catégories U15, U18 et Se-

niors dans une ambiance studieuse et conviviale. 

Cette matinée avait pour objectif de sensibiliser 

nos joueurs et joueuses aux règles du jeu, au rôle 

de l’arbitre et à l’importance du respect sur et en 

dehors du terrain.  

Comprendre l’arbitrage, c’est aussi mieux comprendre le basket et favoriser un esprit sportif positif. 

Les participants ont pu échanger, poser leurs questions et se mettre en situation pratique.  

Un temps riche en apprentissages, qui permettra sans aucun doute de susciter des vocations…  

ou, au minimum, de porter un regard différent sur les décisions arbitrales ! 

Un grand merci à Véronique ainsi qu’à Frédéric (notre arbitre officiel du club) et au  

bureau pour l’organisation de cette matinée. Leur engagement permet au club de  

continuer à transmettre les valeurs essentielles du sport : respect, engagement et  

esprit d’équipe. 
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Des événements tout au long de l’année 

Cette année, nous avons pu organiser divers événements hors championnats grâce à l’aide du bureau, des 

coachs, des entraîneurs et de nos bénévoles . 

Et tout d’abord, la photo du club samedi 17 janvier. 

La photo du club avec l’ensemble des licenciés, membres, coachs et entraîneurs a été réinstaurée l’année der-

nière et nous avons renouvelé cet événement cette saison. Ce fut un moment de rencontre, de partage et 

d’échange. Les photos sont disponibles sur notre site internet : https://alc-basket.kalisport.com/ 

Après la photo, nous avons prolongé ce moment convivial autour de galettes des rois et d’un verre de l’amitié. 

Distribution de chocolats 

pour les plus jeunes  
Des sachets de chocolats ont été distribués 

pendant les fêtes de fin d’année afin de ravir 

nos plus jeunes licenciés.                            

Déplacement le 17 avril à l’Hermine de Nantes – 

un match professionnel avec plus de 110 licenciés  
Nos jeunes étaient ravis. Pour la plupart de nos licenciés, c’était 

une première. Rien n’est plus satisfaisant que de voir nos jeunes 

heureux. Le déplacement s’est effectué avec deux autocars.                                                            

Notre 3ᵉ édition du tournoi 3x3 semi-nocturne 
 Nous organiserons pour la troisième fois notre tournoi 3x3 semi-nocturne le samedi 6 juin à partir de 19h. Le 

tournoi aura lieu au gymnase Guy-Môquet. Que vous soyez un joueur chevronné ou que vous découvriez le 3x3 

pour la première fois, ce tournoi est ouvert à tous les niveaux. 

Profitez d’une atmosphère animée, de la musique ainsi que d’un espace restauration et buvette tout au long de la 

soirée. 



Tournoi des familles – samedi 7 juin  

Nous organiserons notre traditionnel tournoi des fa-

milles le samedi 7 juin au gymnase Guy-Môquet, le 

lendemain du tournoi 3x3. Tout le monde est le bien-

venu. Venez en famille ou entre amis pour passer 

un après-midi basket sous le signe du fair-play 

 et de la bonne humeur. 
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Les U 18 M1 

Les U18M1 terminent la saison lors de la troisième 

phase du championnat à la 1ʳᵉ place en D3 (10 vic-

toires et 0 défaite). Ils avaient commencé la pre-

mière phase à la 4ᵉ place (3 victoires et 2 défaites), 

puis terminé à la 3ᵉ place lors de la seconde phase 

(3 victoires et 2 défaites). Une équipe très dyna-

mique qui progresse d’année en année. Nous es-

pérons voir nos jeunes continuer à progresser et à 

prendre du plaisir. Félicitations aux joueurs ainsi 

qu’à leur coach David DUPE ! 

L’Assemblée Générale  

L’Assemblée Générale du basket se déroulera le samedi 

13 juin 2026 à 18h30 au local de l’ALC. Tout le monde est 

le bienvenu : coachs, entraîneurs, parents, licenciés, bé-

névoles, etc. 

C’est un excellent moyen de mieux connaître le fonction-

nement de votre club, ses finances, ses projets, mais aus-

si de poser vos questions. 

Nous évoquerons le bilan de cette saison 2025-2026 ainsi 

que la préparation de la saison suivante 2026-2027  

Les U 18 M2 

LLes U18M2 ont également réalisé une belle 

saison. En première et deuxième phase, ils ter-

minent 3ᵉ de leur poule en D3 avec 3 victoires 

et 2 défaites. Belle évolution lors de la troi-

sième phase puisque nos U18 terminent la sai-

son à la 2ᵉ place en D3 (5 victoires et 3 dé-

faites). Merci à Régine CHATELIER pour l’ac-

compagnement des joueurs.  
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Les U 18  féminines 

Les U18 féminines ont connu une saison difficile avec 

un manque d’effectif, mais elles se sont battues jus-

qu’au bout ! En première phase, elles terminent à la 

5ᵉ place en D2 avec 2 victoires et 3 défaites. Après 

une descente en D3 lors de la seconde phase, elles 

terminent 1ʳᵉ de leur groupe avec 4 victoires et 0 dé-

faite. De retour en D2 pour la troisième phase, nos 

U18F finiront à la 6ᵉ place. Elles nous ont encore 

montré cette saison une belle évolution dans leur jeu 

grâce à leur combativité. Bravo à elles et merci à leur 

coach John BARRY. 

Les U 15 M1 

Les U15M1 ont réalisé une saison extraordinaire. En 

première phase, nos jeunes terminent à la 1ʳᵉ place 

en D3 avec 10 victoires et 0 défaite ! Le club est ex-

trêmement fier de leur montée en D2 cette saison. 

Même si le niveau était bien entendu plus élevé lors 

de la deuxième phase, nos U15M1 ont fait preuve de 

courage et de persévérance. Le travail a payé puis-

qu’ils terminent cette deuxième phase à la 2ᵉ place 

avec 7 victoires et 3 défaites. Félicitations aux 

joueurs et à leur coach Marie LIPPENS. 

Les U 15 M2 

Les U15M2, coachés par Laurence BROSSAIS, finissent la sai-

son à la 4ᵉ place en D3 lors de la seconde phase du champion-

nat (5 victoires et 5 défaites). Nous avons créé une deuxième 

équipe U15M lors de cette seconde phase en raison de notre 

effectif important dans cette catégorie. Les joueurs ont énor-

mément progressé cette saison. C’est un vrai plaisir de voir 

ces jeunes évoluer au sein du club. Un groupe prometteur qui 

annonce de belles années à venir !  
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Les U15 féminines 

Les U15 féminines finissent la saison à la 2ᵉ place en D2 avec 9 

victoires et 1 défaite. Après une montée en première phase 

depuis la D3, nos joueuses ont terminé 1ʳᵉ de leur poule avec 

7 victoires et 1 défaite. Cette équipe a su évoluer ensemble 

grâce à l’accompagnement de leur coach Stéphanie AUBRY. 

Un beau jeu collectif et un réel plaisir partagé. Stéphanie est 

également la secrétaire du club et donne énormément de son 

temps pour la vie du club. Bravo aux filles ! Quelle belle saison 

pour nos U15F. 

Les U13 garçons 

LLes U13 garçons ont parfaitement démarré la saison 

en terminant à la 1ʳᵉ place en D3 avec 10 victoires et 0 

défaite. Un sans-faute pour nos jeunes ! Après une 

montée en D2 lors de la deuxième phase, nos U13M 

terminent à la 5ᵉ place avec 2 victoires et 8 défaites, 

dans un niveau bien plus relevé. Nous retiendrons une 

belle progression de nos joueurs. Bravo à eux et merci 

à leur coach Corinne COCHET ! Merci également à Co-

rinne pour son engagement en tant que trésorière du 

club depuis plusieurs années.  

Les U 13 féminines 

Les U13 féminines ont terminé la première phase en D3 

à la 3ᵉ place avec 6 victoires et 4 défaites. Elles termi-

nent ensuite à la 1ʳᵉ place de leur poule en D3 lors de la 

deuxième phase. Elles sont très bien accompagnées par 

Antoine BARON et Blandine GUILLOUZOUIC, leurs 

coachs, qui ont su créer un groupe solide. La bonne hu-

meur des joueuses est toujours présente à chaque 

match. Les parents sont également très impliqués, pour 

notre plus grand plaisir. Bravo à ce groupe qui pro-

gresse d’année en année ! 
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Les U 11 filles 

Les U11 filles ont commencé la saison en D3 avec 4 victoires et 1 dé-

faite, terminant ainsi à la 2ᵉ place. Elles ont ensuite accédé à la D2 lors 

de la seconde phase. Après avoir terminé cinquièmes lors de cette se-

conde phase, elles concluent la saison en D2 avec 7 victoires et 3 dé-

faites à la 2ᵉ place. Les efforts ont payé grâce à l’accompagnement 

d’Eric BARRY et d’Inès VIGNAIS. C’est un plaisir de voir évoluer nos 

jeunes licenciées. La bonne humeur est toujours au rendez-vous. Une 

très belle progression pour nos U11F !  

Les U 11 garçons 

Pour les U11 garçons, cette saison a été incroyable ! Une équipe 

avec un niveau de basket supérieur à la moyenne. Ils terminent 4ᵉ 

en première phase de D2 avec 2 victoires et 3 défaites. En seconde 

phase, nos jeunes garçons terminent à la 3ᵉ place. Enfin, pour 

cette fin de saison, nos U11 terminent 2ᵉ avec le même nombre de 

points que les premiers. La montée en D1 s’est jouée à très peu ! 

Cela nous encourage à poursuivre nos efforts l’année prochaine 

afin de continuer à faire progresser nos jeunes joueurs. Merci à 

Romain COUTAND pour son temps et son engagement. 

Les U 9 mixtes 

Les U9 mixtes ont participé à plusieurs plateaux en défi rouge. 

La saison se termine avec 1 victoire et 7 défaites. Nous avons 

perdu plusieurs fois lors des jeux d’avant-match, qui comptent 

dans le résultat final. Pourtant, nos U9 remportaient systémati-

quement le match après les jeux. Malheureusement, ces matchs 

ne sont pas comptabilisés dans les points. L’essentiel dans cette 

catégorie reste que les enfants s’amusent et prennent du plaisir 

à jouer, peu importe le nombre de victoires ou de défaites. 

Mickaël BRY et sa fille sont très appréciés par nos jeunes 

joueurs/joueuses ainsi que par leurs parents. Il a su créer un lien 

fort avec eux et nous ne le remercierons jamais assez pour sa 

gentillesse. Merci encore d’avoir permis à nos petits de partici-

per à plusieurs tournois tout au long de la saison. 
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Les seniors garçons 

Les seniors garçons terminent en D4 à la 5ᵉ place lors de la 

première phase puis à la 6ᵉ place lors de la seconde phase. 

Une saison compliquée marquée par des blessures, des 

poules relevées et un manque d’effectif. Nous avons dû dé-

clarer deux forfaits en seconde phase par  

manque de joueurs, ce qui nous fait terminer à la  

dernière place. Une situation frustrante sachant que  

nous avons battu les deux premiers du classement  

lors des derniers matchs. Nous espérons voir des  

jeunes rejoindre l’équipe l’année prochaine afin  

d’apporter du dynamisme au groupe senior. Sans  

nouveaux joueurs, nous ne sommes pas certains de  

pouvoir engager une équipe senior en championnat  

la saison prochaine. 

Les seniors filles 

Les seniors filles ont terminé 6ᵉ lors de la première 

phase puis 3ᵉ lors de la seconde phase. Le début de 

saison a été compliqué avec le départ de leur 

coach. Le club et le groupe ont su rebondir. Nos 

seniors filles ont été accompagnées tout au long de 

la saison par Delphine TIMONIER, Thibaut PE-

NIGUEL et Frédéric LIPPENS afin de continuer à 

progresser et garder la tête haute. Les  

efforts ont été récompensés.  

Nous allons toutefois devoir recruter 

 de nouvelles joueuses pour anticiper  

plusieurs départs la saison prochaine. Un  

grand bravo à elles ainsi qu’à leur coach  

Delphine TIMONIER. 

Pour terminer... 

Cette saison a été à la hauteur des objectifs fixés en début d’année. Entre les nombreuses victoires et les montées, je 

tiens à remercier l’ensemble des personnes qui ont contribué au bon fonctionnement du club, que ce soit en tant que 

coachs, entraîneurs, arbitres, bénévoles, parents ou licenciés. 

Je vous invite à venir nous rencontrer et nous encourager le week-end au gymnase Gauthier. Les encouragements 

font toujours plaisir. 

Très bel été à tous et à la saison prochaine. 

Thibaut PENIGUEL 



Une masterclass par 2 grandes gymnastes 
  Le week-end du 11 et 12 janvier, le club a accueilli Maëlle Teisseire et Chiara 

Durr, deux gymnastes passionnées comptant près de 20 ans d’expérience en 

GR et plusieurs titres nationaux à leur actif. Ce stage a permis aux gymnastes 

du club de renforcer leur cohésion d’équipe et de travailler les difficultés à 

l’engin. Les deux gymnastes ont également accompagné chaque équipe sur 

l’amélioration des compositions en amont des compétitions équipes. 

Ce stage,  

mené dans un 

climat  

bienveillant, a  

permis à nos  

gymnastes de  

se dépasser et  

de progresser. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les enchaînements de compétition ont également été 

présentés lors de ce spectacle, permettant à certaines 

gymnastes de se produire devant le public pour la pre-

mière fois. Ce fut un moment chaleureux  

et convivial, durant lequel chacun a  

pu déguster de bonnes crêpes 

préparées par nos  

bénévoles. 

   Gymnastique rythmique 

Un spectacle spécial chandeleur 

Cette année, le spectacle de la Chandeleur s’est déroulé 

le dimanche 1er février au CMS et avait pour thème la 

publicité. Les gymnastes ont ainsi pu présenter des en-

chaînements spécialement créés pour l’occasion, en 

lien avec ce thème.  

Gymnastique rythmique 



Gymnastique rythmique 

4 équipes qualifiées au championnat 

national 
La compétition régionale était décisive pour l’obtention 

d’une qualification au championnat national. Quatre 

équipes ont réussi à décrocher leur place : le 

masse-chorégraphié, le pré-collectif 1A, le pré-collectif 2 

et le pré-excellence 1. 

Elles participeront au championnat national à Agen le 

week-end du 30 et 31 mai, une belle opportunité pour 

nos gymnastes de se mesurer aux meilleures équipes 

de France dans leurs catégories. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gymnastique rythmique 

De belles compétitions équipes 

                                                       

En mars et avril, deux                                                        

compétitions équipes 

ont eu lieu. 

La compétition dé-

partementale s’est 

déroulée le dimanche 

15 mars et a réuni 13 

équipes, de la caté-

gorie débutante à la 

catégorie pré-

excellence 2.  

Ce fut l’occasion pour nos jeunes gymnastes de par-

ticiper à leur première compétition. Deux semaines 

plus tard, la compétition régionale s’est tenue à Lan-

derneau. Les équipes à partir de la catégorie circuit 

jeunesse y ont participé. Toutes les catégories ont 

accédé au podium et de très belles places ont été 

obtenues par nos équipes ! 



                                                 Une saison intense avant le sprint final 

L                                                                 La saison 2025-2026 approche de son terme, et le moins que l’on puisse        

                                                                dire, c’est qu’elle n’a pas été de tout repos. Entre enjeux sportifs, belles  

                                                          performances et moments de partage, le club a une nouvelle fois démontré 

                                                     toute sa vitalité. 

                                               Du côté des seniors, la lutte reste engagée. L’équipe fanion en D1 est toujours en 

                               quête de maintien et jouera sa place jusqu’au bout, dans un championnat disputé. Les Seniors B 

ont quant à eux validé leur maintien en D3, assurant l’essentiel avec sérieux. La réserve C est, elle, en très bonne 

voie pour se maintenir en D4, récompensant une saison globalement solide. 

Chez les jeunes, les U18A ont réalisé un parcours intéressant en Coupe du District, avec une élimination en 16e 

de finale face à Bouguenais après une prestation honorable. Ils peuvent toutefois se satisfaire d’un titre avec la 

victoire en Coupe Foot à 5, venant récompenser leur engagement et leur progression. 

En parallèle de la compétition, le club a continué à faire vivre son projet éducatif à travers l’organisation de 

stages durant les vacances de février et d’avril. Ces moments ont permis aux jeunes licenciés de mêler football et 

activités ludiques : lasergame, visite du Roazhon Park, sortie au trampoline park ou encore découverte de la 

ferme d’un dirigeant pour les plus jeunes. Autant d’expériences qui participent à la cohésion et aux souvenirs du 

groupe. 

Place désormais à la saison des tournois, toujours très attendue. Et les premiers résultats sont déjà au rendez-

vous, avec la belle victoire des U11 au tournoi de Donges, le vendredi 1er mai. 

Enfin, à l’horizon se profile le temps fort de la vie du club : notre traditionnel tournoi de l’Ascension. Véritable 

rendez-vous incontournable, il rassemblera près de 40 équipes venues de tous horizons et plus de 400 joueurs. 

Une grande fête du football en perspective, qui viendra clôturer cette saison riche en émotions. 

Une fin de saison qui s’annonce passionnante, entre enjeux sportifs et plaisir du jeu. 

football 

football 
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Fin de carrière 
C’est à 41 ans, relativement tard, que Karl décide de prendre le sifflet pour la première fois. 

Après avoir été joueur puis dirigeant à Angers Cœur d’Afrique, il se lance dans l’arbitrage avec passion et engage-

ment. Une belle aventure de 15 années en district. 

. 2 ans à Angers Cœur d’Afrique. 

. 3 ans à Union Foot Touraine. 

. 10 ans à l’ALC Football. 

Merci Karl pour toutes ces années de passion, de disponibilité et d’investissement au  

service du football. Nous te souhaitons une très belle continuation pour la suite ! 

l’AL Châteaubriant représentée lors de la finale de la Coupe de France 

L’Eclaireur Par Alexandre Brossais Publié le 21 mai 2026 à 16h17  

Membre de l’Amicale laïque Châteaubriant section football, Thierry David sera délégué  

officiel de la finale de Coupe de France. Un match arbitré par son neveu Jérôme Brisard.  

Le football castelbriantais sera mis à l’honneur le vendredi 22 mai 2026 au Stade de  

France, lors de la finale de la Coupe de France qui opposera le RC Lens à l’OGC Nice.  

À l’occasion de ce grand événement sportif, Thierry David, membre de l’Amicale laïque  

Châteaubriant (ALC) section football, exercera la fonction de délégué officiel.  

Cette mission lui a été confiée par la Fédération française de football (FFF) et sa  

commission des délégués. 

Cette nomination est une source d’émotion pour Thierry David. « C’est une grosse surprise d’avoir été retenu par 

la FFF et la commission des délégués », confie-t-il. « Je ne m’y attendais pas du tout. C’est une récompense par rap-

port à toutes ces années d’investissement. C’est une immense fierté personnelle et familiale, je n’aurais jamais 

imaginé vivre cela. » 

Une dimension familiale et locale 
L’événement revêt une signification particulière pour Thierry David, en raison de liens familiaux 

et locaux. « Être présent pour cette finale avec Jérôme Brisard, c’est la cerise sur le gâteau »,  

souligne-t-il. Jérôme Brisard, arbitre international FIFA, a été désigné pour diriger cette finale.  

Originaire de Châteaubriant et ancien joueur de l’ALC, il est également le neveu de Thierry David  

Une reconnaissance pour le football local 
La désignation de Thierry David met en lumière son engagement de longue date au service du football local, ainsi 

que le travail accompli au sein de l’AL Châteaubriant section football. Ce dévouement est salué par les dirigeants et 

les membres de l’association. 

Jean-Luc Marsollier, adjoint à la Ville de Châteaubriant en charge de la communication et des animations, a égale-

ment réagi à cette reconnaissance. Sur les réseaux sociaux, il a qualifié cette nomination de « belle reconnaissance 

pour Thierry David » et rappelé que « c’est tout le sport castelbriantais qui est à l’honneur ». 



                                           La section Hand 
                                                             Une nouvelle saison qui  

                             s                           s ’achève avec les derniers  

                                                     matchs officiels qui auront lieu 

                                                Le 30 mai. Merci encore à tous 

                                          nos bénévoles qui œuvrent tous les 

                              week-ends pour encadrer toutes nos 

équipes, arbitrer, organiser et gérer l’accueil du public au 

Centre Municipal des Sports. 

Un petit clin d’œil particulier à nos U17 que la ville de Châ-

teaubriant a mis à l’honneur en les nominant à l’Eclats des 

Sportifs 2026. 
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Ecole de hand 
Le groupe de l'École de Hand s'est révélé très dynamique, 

malgré une hétérogénéité de niveau entre les nouveaux 

arrivants et ceux qui s'apprêtent à rejoindre la catégorie 

U11. Ces deux collectifs ont néanmoins su trouver leur 

place lors des différents tournois, surmontant avec brio 

quelques moments de baisse de régime en cours de 

match.  

Composées de joueurs motivés, combatifs et pleins de vie, 

ces équipes ont été un régal à coacher. 

babyhand 
Grâce à une équipe de 9 animateurs engagés 

et relayés avec efficacité, nous avons pu en-

cadrer un groupe particulièrement dyna-

mique et débordant d'énergie. Malgré la dis-

persion naturelle propre à leur jeune âge, ces 

enfants ont été un vrai plaisir à accompagner. 

Nous avons pu observer une belle progres-

sion dans leur développement moteur, no-

tamment à travers des parcours qui, bien que 

parfois répétitifs, restent essentiels à ce stade 

de leur évolution. Tout au long de l'année, les 

encadrants se sont attachés à transmettre 

leur passion avec enthousiasme, posant ainsi 

les premières bases pour former les futurs 

joueurs de demain.                            Alexis 

https://alc-hand.clubeo.com/ 
 

ALChâteaubriant Handball 
 

 alchandball 

 Si nous nous efforçons encore de limiter les 

pertes de balle, le niveau de jeu est resté cons-

tant. Toujours présents pour les pousser vers le 

haut, les encadrants ont préparé au mieux ces 

joueurs et joueuses, qui sont désormais pleine-

ment prêts à attaquer la compétition l'année 

prochaine. 

Alexis 

https://alc-hand.clubeo.com/
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U13 F 

Notre équipe U13F a évolué au plus haut ni-

veau de départemental avec un effectif réduit 

dès le début de saison ! Challenge accepté mais 

nos adversaires avaient l’avantage du nombre 

pour remporter les matchs. Très belle progres-

sion de nos joueuses, qui ont dorénavant la ca-

pacité de défendre rigoureusement et d’atta-

quer dans les intervalles. Encore un effort sur 

l’homogénéité du groupe pour nous permettre 

de jouer plus collectivement. Encore bravo aux 

jeunes qui n’ont rien lâché pendant la saison ! 

Belle performance !  

Marie & Gaëtan 

U11 mixtes 

L’équipe U11 mixtes a évolué en Départemen-

tal 2 lors de cette 2eme phase. Le groupe a 

montré de beaux progrès, avec une bonne im-

plication et un bel esprit d’équipe. 

Magali 

U 12 

Après s’être qualifié en d3, plus haut niveau possible, les 

garçons ont fait une 1ere partie parfaite en étant invaincus 

grâce notamment au très bon niveau des gardiens et une 

défense solide. 

Les matchs retour ont été plus difficiles avec 2 lourdes dé-

faites qui ont mis nos nerfs à rude épreuve, mais ils ont su 

trouver les ressources mentales pour se ressaisir et finir 

fort pour leur permettre de finir 2ème.  

Les garçons ont tous bien progressé grâce à une présence 

régulière aux entraînements. 

Un grand merci aux parents pour leur présence sans faille.                                                             

 

Sandrine 

U17 : 
Une année qui a rempli les objectifs fixés ! Une montée en 

région sur la 2 ème phase !! 

Une 3 ème place sur cette 2 ème phase (derrière la Ferté 

Bernard et Ambrières) ! 

Un grand bravo aux filles (Zoé, Juliette, Ambre, Erin, Marisa, 

Juline, Thalia, Maïleen, Mathilde, Cléo et Zohra) pour leur 

parcours, pour l’assiduité aux entrainements et aux 

matchs ! Elles ont envie de progresser et écoutent les con-

seils pour s’améliorer ! 

Cette belle saison se termine par une nomination aux Eclats 

Sportifs ! Bravo ! Bravo ! 

Je souhaite une bonne continuation aux filles qui joueront 

en séniors l’année prochaine ! 

Pour les autres, on se retrouve en -20 !!! 

Mélo 
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U14 G 

L’objectif de la première phase est atteint avec l’accession en D1, per-

mettant d’envisager une place en -15 Région pour la saison prochaine. 

L’équipe termine à une très belle 2ᵉ place dans une poule relevée, avec 

un bilan de 8 victoires pour 2 défaites. Les garçons étaient pleinement 

conscients de l’enjeu de cette seconde phase : figurer parmi les quatre 

meilleurs clubs du département afin d’accéder au niveau régional. Le 

début de parcours a été très encourageant avec deux victoires consécu-

tives, dont une face au HBC Nantes. La suite a été plus compliquée, mar-

quée notamment par une défaite particulièrement frustrante contre 

Orvault, concédée d’un but à la dernière seconde après un match très 

disputé. Ce résultat a longtemps pesé dans la course à la qualification. 

Avant le dernier match au CMS, l’équipe était assurée de terminer à la 

5ᵉ place.  

Cependant, quelques jours auparavant, le comité avait validé l’accession 

en -15 Région pour la saison prochaine, Saint-Nazaire, premier du cham-

pionnat, possédant déjà une équipe à ce niveau. Cette annonce a été 

volontairement gardée secrète jusqu’aux dernières secondes du dernier 

match. Lors d’un temps mort à 30 secondes de la fin, les joueurs ont ap-

pris la nouvelle, provoquant une immense explosion de joie et beau-

coup d’émotion. 

Cette qualification vient récompenser le sérieux, l’investissement et la 

détermination des garçons tout au long de la saison. Une belle récom-

pense pour le groupe et une première historique pour le club, qui ouvri-

ra un nouveau chapitre avec ce défi régional lors de la saison 

2026/2027. 

Félicitations aux joueurs pour leur parcours, ainsi qu’un grand merci aux 

parents, familles et supporters pour leur présence et leurs encourage-

ments tout au long de l’année. 

Anaëlle et Nicolas 

U19 

Après une 1 ère phase très délicate, 

nous avons joués 10 matchs pour au-

tant de défaites. Malgré cela, le jeu 

proposé pouvait laisser entrevoir une 

2 e phase plus adaptée à notre projet 

de jeu. 

Lors de cette 2 ème phase, nous évo-

luons en Division 4, et nous comptons 

5 victoires, 1 nul et 4 défaites. On se 

classe 4 e de la poule à 3 points de la 2 

e place de BOUGUENAIS.  

Le groupe s’est découvert au fur et à 

mesure. Ils ont pris plaisir à travailler 

et à jouer ensemble. Ils ont réussi à 

trouver ensemble à respecter le projet 

de jeu choisi par le coach, ils ont su 

s’adapter et les résultats sont arrivés. 

Dominique 
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U16 

Le bilan de la saison est plutôt positif pour le groupe U16. 

Nous avions un collectif très réduit, d’autant plus qu’un 

joueur nous a quittés en cours de saison. Des U14 sont venus 

de temps en temps étoffer l’effectif, un joueur Noé Rigaud 

(un U14) a intégré complètement le collectif U16. Au mo-

ment où j’écris l’article, nous sommes dans l’attente du résul-

tat du match reporté de Sainte Pazanne contre Savenay, 

pour vous dire si nous serons premiers ou deuxièmes de la 

poule, chose à laquelle on n’ aurait pas penser en début de 

saison. 

Au fil de l’année, j’ai vu des joueurs progresser, des joueurs 

qui ont pris confiance en eux et des joueurs qui tentent un 

peu plus. Le fait d’être un petit groupe permet de mieux tra-

vailler individuellement sur les séances d’entraînement. 

C’est un collectif de 9 joueurs, les garçons ont joué le jeu au 

mieux sur la saison pour être présents chaque week-end et 

aux entraînements ce qui se fait ressentir sur le terrain. Ré-

sultat, sur la deuxième phase nous enregistrons 5 victoires 1 

nul et 2 défaites. N’oublions pas que dans ces 9 joueurs, 6 

sont de 2011, 1 de 2012 et 2 de 2010. La plupart des équipes 

que nous rencontrons sont composées en majorité de 

joueurs de 2010, ce qui est encourageant pour le futur. 

Un grand merci au groupe pour la bonne ambiance et leur 

sympathie. 

Nicolas 

Loisirs   

Grâce à l’aide précieuse d’un groupe soudé, le 

groupe a permis d’évoluer dans sa structure 

interne. Malgré un petit effectif et un noyau dur 

de 12-13 joueurs, le groupe continue d’enchai-

ner les matchs et les belles performances.  

Avec 5 matchs gagnés sur 12, c’est le meilleur 

pourcentage de victoires depuis longtemps 

pour l’équipe loisirs, en plus d’un match nul. Il 

nous reste actuellement 3 matchs en cours 

pour finir l’année en beauté. 

Je peux compter, cette année, fortement sur le 

soutien de l’équipe dans son ensemble dans ce 

qui est de l’organisation de la vie du groupe. 

Chacun met sa pierre à l’édifice, ce qui permet 

une bonne cohésion et ambiance au sein du 

collectif. 

Pour l’année prochaine, nous souhaitons da-

vantage de match, de victoire et surtout de 

joueurs supplémentaires. 

On recrute 

                                                                        Erwan 
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Seniors Filles 

La saison, qui s'annonçait compliquée avec le départ de joueuses cadre, l'aura été plus encore car à cela se 

sont ajoutés plusieurs blessures longue durée et le manque d'implication de certaines. 

Alors certes le résultat sportif est mauvais mais humainement la saison aura été très enrichissante. 

Toutes les filles, qui étaient investies, ont fait preuve de caractère pour ne pas lâcher et ont même pu aller 

chercher une victoire méritée. D'autres matchs auraient pu être gagnés avec un effectif plus constant. 

Alors il y a quelques regrets sur cette saison mais le jeu notamment défensif proposé augure de belles pers-

pectives pour la prochaine saison, avec un groupe qui sera rajeuni par la montée des joueuses nées en 2009.  

Vivement la suite... 

Sandrine 

Seniors Garçons   
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Décembre 2025 

                                                                        Décembre : balade dans les rues illuminées de Châteaubriant,     

                                                                  et réconfort  autour d’un vin chaud. 

 Janvier  2026 

                                                                     

                                                                                                                     …  
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randonnée 

 Janvier  & février 2026 

  Perturbations météo, neige, pluie et  vent n’empêchent pas les plus vaillants de sortir dans la campagne environ-

nante…  

Quand il pleut notre cape nous abrite 

Nous marchons plus fort, un peu plus vite 

Mais quoiqu’il arrive, toujours la même envie 

Revenir le mardi et le jeudi 

Quand la fatigue nous surprend en route 

Nous nous arrêtons manger le casse-croûte 

Nous nous désaltérons à la fontaine 

Et repartons marcher dans la plaine 

Voyage au pays des citrons pour une cinquantaine de randonneurs (fête du 

citron à Menton et carnaval de Nice) 



randonnée 

randonnée 

Mars et Avril : les beaux jours reviennent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Respectueux de la nature 

Toujours heureux de marcher  

dans les pâtures 

Chapeau sur la tête et sac sur le dos 

Nous sommes toujours prêts  

pour la rando 

Traversant les bois, les rivières,  

les villages 

Ou encore les hameaux,  

les champs et les pâturages 

 

 

Nous les joyeux randonneurs 

Nous sommes toujours prêts  

à partir ailleurs, 

Nous les vaillants randonneurs 

Marchant dans les champs  

pleins de fleurs 

Ce n’est que du bonheur 

Marguerites à Saint Aubin des Châteaux et rhododendrons à Ercé en Lamée 
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Pour terminer : un repas au pays des Fées… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 randonneurs   

75 convives  



TARIFS UTILISATION DE LA 
SALLE DE RECEPTION 

Vin  
d'honneur 

Buffet 
froid 

Repas + 
cuisine 

SALLE (adhérents de l'ALC) 60 € 80 € 100 € 

SALLE (non-adhérents de l'ALC) 85 € 120 € 150 € 

Ces prix sont majorés de 15€ /journée et 10€/ demi-journée pour le chauffage durant la période 15 octobre / 15 avril 

REGLEMENT 

 

 Caution de 100€ demandée lors de la remise des clés. 

 Assurance responsabilité civile obligatoire à présenter lors de la réservation. 

 Accès aux autres salles non autorisé. 

 Limiter le niveau sonore. 

 Fermeture de la salle au plus tard à 2h00. 

 Pas de voitures dans la cour après 22h00. 

 Surveillance vigilante auprès des enfants. 

 Rendre la salle propre, ainsi que le matériel utilisé. 

 

L'Amicale Laïque Castelbriantaise décline toute responsabilité en cas d'accident. 

Les demandes de réservation sont à adresser  

soit à Maryse REMBEAUX : 06 88 80 65 82 

 

Soit à Roland FEUVRAIS : 02 40 81 49 18  

(au moment des repas) 

Chaque réservation doit être  

accompagnée  

du nom du responsable,  

et de son numéro de téléphone 

(Ceci ne concerne pas les sections) 


