
44 en Bretagne ! C’est fait ! Nous l’avons réalisé ! 

 

Nous étions quarante-quatre de la région de Châteaubriant pour un week-end sur la côte bretonne à Port-Manech. 

 En trois jours nous avons parcouru … quarante-quatre kilomètres… sur le G.R 34 :  



 

Après quelques heures de route, nous sommes arrivés au centre de vacances MILEADE qui nous a accueillis pour 3 journées bien 

remplies.     

  



 

  



 

  



 

  



 

De Port-Manech à Rospico le samedi... 



 



 



 



 

En traversant le village de Kerascoët avec ses chaumières refaites à neuf 



   

Le four à pain traditionnel et les murs en "men zao", ces pierres levées jointoyées au mortier  

  



 

 Retour à Port-Manech pour le pot de l'amitié 

  



 

Dimanche, le jour se lève sur une belle journée qui va nous amener à remonter l’Aven jusqu’à Pont-Aven  



  



Dans le bois du Hénan 

 

Le moulin à marée du Hénan redevenu fonctionnel 



 

Avec une vue sur les parcs à huîtres où l'on élève les Belons au fil ducourant 

  



 

Et puis on découvre Pont-Aven (dont les 2823 habitants sont les pontavenistes) Cité oh combien touristique lorsque vient l'été qui voit sa 

population décupler! 



 

On savoure un pique-nique bien mérité, 



 

Mëme si parfois des importuns se manifestent....... 



 Dans l'exubérance du passage Xavier Grall

     



Et un circuit autour du Bois d’Amour encore défiguré par les friches industrielles des anciennes conserveries  fermées en 1997.  

       

5 millions d'euros pour dépolluer le site! Mais les projets de réhabilitation ne manquent pas,  

  

 

 

 

 

 



Retour à marée haute en suivant la côte 

 



 

On termine la journée par un petit tour sur le port de Kerdruc 

 

 



Enfin le lundi, en partant vers Moëlan/Mer, nous avons suivi les estuaires du Merrien et du Brigneau 

 



 



 



 

Nous y avons redécouvert le climat breton vivifiant, tonique, rude, flamboyant en dépit de ses caprices : brume puis crachin persistant 

qui se prolonge par des rafales de pluie balayées par le vent et le soleil revenu. 

  



 



 

Tout le groupe s’est comporté vaillamment avec solidarité et bonne humeur. Ce fut une belle équipée.  
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